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Le dossier suivant est fourni a titre de
ressource supplémentaire afin d’enrichir et
d’accompagner la visite de ’artiste.

Il comprend des liens avec le programme
scolaire, des stratégies d’évaluation et des
suggestions d’activités complémentaires a
réaliser en classe. Tous les supports sont
destinés a étre utilisés a la discrétion de
I’enseignant et peuvent étre adaptés si
nécessaire afin de répondre aux besoins
spécifiques des éléves.

GUIDE D’ETUDE

Discipline / Exemple d’artiste:

/N

Méthodes
d’évaluation

Liens avec le
curriculum

Suggestions d’activités
complémentaires en classe



TABLE DE MATIERES

GUIDE D’ETUDE: DANSE ......coceoeereereensrssmsssnssssssssnssssnsssnssssnsesnssssnens 4
Présentation du programme@...... e 4
Liens avec [@ CUrriCUIUML. ... 5
Prolonger I'apprentissage (pistes de discussion)................. 6

DANSE Apergu......cccccrmmmmurnesrnnsnnans Error! Bookmark not defined.

ANNEXE ... cceiieieeiieeiresrresrse s ss s s sn s s s ma s m s nnamn s ama s nnannns 9
Banque de vocabulaire/glosSsaire:......eeeceeceeeeeeeeeeeeen 10
Santé et bien-&tre des €leVes ... N
Ressources sUPPIEMENTAITES ....occvevvceee e M

3 - Guide



GUIDE D’ETUDE: DANSE

DANSE TRADITIONNELLE

Présentation du programme
Nom de Partiste: Louis Mercier

Biographie de P’artiste: Louis Mercier,
alias I’habitant Voyageur, est un
ambassadeur de la musique
traditionnelle canadienne-francaise.
Originaire de Maniwaki, il a présenté
plus de 3000 spectacles depuis 1984.
Héritier de danses et musiques
folklorigues, il utilise os, cuilléeres et
planches a laver pour transmettre sa
culture. Sa passion : faire vivre le passé
dans le présent et inspirer I'avenir.

Description du programme: Les éleves
apprennent les pas de danse carrée au son
de la musique traditionnelle canadienne-
francaise. Redécouvrez I'amour de ces
danses et de ces musigues qui ont inspiré
Nnos ancétres.

Discipline Artistique: Danse

Niveaux scolaires recommandes: Mat. - 12e

Contexte Culturel: Culture Franco-
Canadien

Logistique de la session: En personne
seulement

Vocabulaire/Glossaire: Cliquez ici
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https://www.masconline.ca/fr/artist/louis-mercier/

DANSE TRADITIONNELLE

Liens avec le curriculum
Thémes d’apprentissage

e Volet A - Création et présentation

o Utiliser le processus créatif pour composer des
mouvements ou de courtes pieces chorégraphiques.
(Mat - 6e)

o Communiquer des sentiments ou des idées par la danse
- en utilisant des éléments comme les formes
corporelles, I'énergie, I'espace et le temps. (7e - 12e)

e Volet B - Réflexion, réaction et analyse

o Capacité de décrire son propre travail de danse et celui
des autres en utilisant un vocabulaire approprié. (4e -
8e)

o Réflexion critique sur les points forts, les points a
améliorer et le sens de la danse, y compris dans des
contextes culturels. (9e - 12e)

e Volet C - Exploration des formes et des contextes culturels

o Traditions de danse de diverses cultures, y compris des
formes canadiennes-francaises comme le quadrille, le
rigodon et la gigue. (4e - 8e)

o Comment la danse fonctionne dans la société et le
patrimoine. (9e - 12e)
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DANSE TRADITIONNELLE

Prolonger IYapprentissage (pistes de discussion)

Voici quelques suggestions de questions pour prolonger la
session avec l'artiste en classe. Elles sont recommandées, mais
pas obligatoires. Utilisez celles qui conviennent le mieux a
votre classe. Vous trouverez également des suggestions
d’activités dans le dossier de ressources supplémentaires.

J - 3e Avant
ANNEE e Qu’est-ce que la danse?
e Peux-tu nommer une danse que tu connais?

e Comment penses-tu que les gens dansaient autrefois?

Pendant
e Quelles formes peux-tu créer avec ton corps en dansant?

e Comment la musique te fait-elle bouger plus vite ou plus
lentement?

e Peux-tu reproduire le rythme avec tes pieds?

Aprés
e Quel mouvement as-tu préféré?
¢ Comment la danse t’a-t-elle fait sentir?

e Pourquoi penses-tu que les gens dansent ensemble?
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49-69

ANNEE

79-89

ANNEE

Avant

* Quelles sont certaines facons dont la danse peut raconter
une histoire?

e Pourgquoi une communauté pourrait-elle créer et
conserver une danse traditionnelle?

* Quels mots de vocabulaire liés a la danse sont nouveaux
pour toi?

Pendant

e Quels éléments de la danse remarques-tu?
e  Comment les danseurs restent-ils synchronisés?
* Quel est le réle de 'annonceur dans une danse en carré?

Apreés

e Quel pas ou quel motif a été le plus difficile a apprendre?
*  Comment ces danseurs rassemblent-ils les gens?
* Quels mots de vocabulaire peux-tu maintenant expliquer?

Avant

¢ Comment les arts traditionnels aident-ils a préserver la
culture?

¢ Quels autres styles de danse percussive connais-tu?

¢ Quels styles de danse, dans ta vie ou dans ta
communauté, ont une histoire?

Pendant

¢  Comment la chorégraphie utilise-t-elle la répétition et la
variation?

e  Comment les danseurs communiguent-ils sans paroles
dans un contexte de groupe?

Apreés

e Comment 'apprentissage de cette danse a-t-il changé ta
perception de la culture canadienne-francaise?

e Ce style pourrait-il étre combiné a une danse moderne?
Comment?
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g¢-12¢
ANNEE

Avant

Quelle est la relation entre la musique, le mouvement et
identité culturelle?

e En quoi la danse traditionnelle differe-t-elle des styles
contemporains?
Pendant

¢ Comment le rythme est-il structuré dans cette forme de
danse?

¢ Quel réle joue 'improvisation?

Apreés

¢ Que révele cette tradition sur la communauté dont elle
est issue?

e  Comment 'apprentissage de cette danse élargit-il ta
compréhension de I'expression culturelle?
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DANSE
APERGU

La danse est une forme puissante
d'expression culturelle qui célébre la
diversité, favorise les liens et soutient la
guérison. En explorant diverses formes de
danse, les éléves développent leur
empathie, remettent en question les
stéréotypes et acquiérent une conscience
globale. La danse favorise la littératie
physique et le bien-étre mental par le
mouvement, la créativité et la libération
des émotions.

Le processus d'analyse créative et
critique aide les éleves a générer, affiner
et interpréter le mouvement, a encourager
la collaboration, la résilience et
I'intelligence émotionnelle. Lorsqu'ils sont
utilisés pour compléter les sessions
dirigées par des artistes, ces cadres
guident les éléves pour qu'ils deviennent
des créateurs réfléchis, des apprenants
réfléchis et des participants actifs a la
construction d'un monde plus juste et plus
connecté.

La danse favorise également
l'apprentissage transdisciplinaire. Elle
donne vie a des histoires dans les arts du
langage, explore les traditions culturelles
dans les études sociales et établit un lien
avec les sciences par le biais de I'anatomie
et de la mécanique corporelle. Ces liens
interdisciplinaires soulignent le réle
dynamique de la danse dans I'éducation et
renforcent I'engagement des éléves dans
toutes les matieres.
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ANNEXE

Banque de vocabulaire/glossaire:

e Gigue : Danse a pas battus.

e Quadrille : Danse en carré.

e Danse country : Danse traditionnelle en groupe.
e Rigodon : Danse folklorique vive du Québec.

e Reel : Danse rapide en mesure binaire.

e Appel : Instructions données par 'annonceur dans une
danse en carré.

o Danseur / danseuse a claquettes : Danseur ou danseuse
percussif(ve).

e Bourrée : Danse folklorique traditionnelle francaise.
e Cadrille : Formation carrée des danseurs.

e Clog: Style de danse percussive.

e Pieds : Comme dans le travail des pieds.

e Frappe du pied : Claguement ou frappe du sol avec les
pieds.

e Temps : Coup ou frappe du pied.
e Pas de base : Mouvement fondamental dans une danse.
e Chaine : Figure entrecroisée dans une danse.

e Dos-a-dos : Mouvement ou les danseurs se croisent dos
contre dos.
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Santé et bien-étre des éleves

Comment t’es-tu senti(e) dans ton corps et dans ta téte
pendant I’activité d’aujourd’hui ?

e Choisis une couleur pour décrire ce sentiment. Trouve un
mot pour expliquer comment ton énergie a changé apres
'activité.

Mini-activité : Tableau des émotions

* Demande aux éleves de créer un tableau vivant qui montre
comment ils se sentent tout de suite apres I'activité.

* Ensuite, ils peuvent :
* Le partager avec un partenaire ou un petit groupe
* Dessiner leur tableau dans un journal
« Ecrire ou parler de ce qui les a amenés a se sentir ainsi

Ressources supplémentaires

* Guide d’évaluation
* Guide sur le protocole culturel et la sensibilité culturelle
« Document d’évaluation

* Base de données de ressources pour approfondir vos
connaissances
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https://drive.google.com/drive/folders/1mElYNTvbB8WLZFQUpEoZzo3L2tgq9K_p?usp=sharing
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